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Information om undersøgelse af den nederste del af endetarmen (anoskopi) 

 

Undersøgelsen 

Til undersøgelsen anvendes et lille kort ”torpedo-formet” plastikrør, der føres ind i 
endetarmsåbningen. Igennem dette rør kan slimhinden og selve endetarmsåbningen ses. 
Det gør ikke ondt at få foretaget undersøgelsen. 

Ved undersøgelsen ligger du på ryggen med benene oppe i et par benstøtter.  

 

Før undersøgelsen 

Endetarmen skal være tømt inden undersøgelsen. Til det formål skal du på apoteket 
hente en tube Toilax eller Microlax, som du skal sprøjte op i endetarmen ca. en time før 
du kører hjemmefra. Du skal, så længe som det er muligt for dig, klemme sammen om 
væsken efter den er sprøjtet op i endetarmen. Du skal herefter gå på toilettet, inden du 
tager hjemmefra. Toilax/Microlax bliver betalt af regionen. 

 

Efter undersøgelsen 

Der vil ikke være nogle gener efter undersøgelsen. 

 

Besked om undersøgelsen 

Du vil få besked om resultatet af undersøgelsen med det samme. 


